7 habitos de la gente
altamente efectiva
(4 Cursos)

UNIUERSIDAD auT

De

Varias Areas
Administrativas

noma

aAGguascaueNTes

David Lujan
Herndndez
(Centro de
Ciencias
Econdmicas y
Administrativa
s)

*8 al 12 de enero
*15 al 19 de enero
*29 de julio al 2 de
agosto

*5 al 9 de agosto

13:00 a 15 Hrs.

PROGRAMA DE CAPACITACION 2024

PARA PERSONAUL ADMINISTRATIVO

Através de E-SIIMA con previa autorizacion de jefaturas de Primer o Segundo Nivel, segtn corresponda.

En linea

Comunicacion
disruptiva ante las
diferencias
generacionales en la
organizacion

Varias Areas
Administrativas

César Herrera
Ramirez
(Centro de
Ciencias
Sociales y H)

*22 al 26 de enero

*Los cursos abiertos al personal administrativo, se encuentran marcados con asterisco en la fecha

programada.

13:00 a 15:00
Hrs.

Presencial

Acoso laboral o
mobbing
(2 Cursos)

Varias Areas
Administrativas

Alumnos de la
Carrera de
Psicologia

Ednna Milvia
Segovia
Miranda
(Centro de
Ciencias de la
Salud)

*25 de marzo al 6
de mayo

*24 al 28 de junio

10:30 a 12:30
Hrs.

9:00 a 11:00
Hrs.

Presencial

En linea

Con buen trato te
trato
(2 Cursos)

Varias Areas
Administrativas

Isabel Jiménez
Maldonado

*11 al 15 de marzo

9:00a11:00
Hrs.

Presencial

Imagen personal y
profesional en el
trabajo

(2 Cursos)

Varias Areas
Administrativas

Eduardo
Enrique
Macias
Gonzélez
(Centro de
Ciencias
Sociales y
Humanidades)

*8 al 12 de enero

*24 al 28 de junio

9:00 a 11:00
Hrs.

9:00 a 11:00
Hrs.

Presencial

Presencial

NOM 035-STPS-
2018-manejo del
estrés

Varias Areas
Administrativas

Anaid Gabriela
Amaro Jiménez
(Centro de
Ciencias
Econdmicas y
Administrativas)

*22 al 26 de julio

9:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Conoce la biblioteca
digital de la UAA

Informacién
Bibliografica

Karina
Guadalupe
Galaviz Romo,
Carmen Ivette
Palacios
Montafiez
(Capacitadoras
internas)

2 al 30 de agosto

Asintrénico

Enlinea

Injertos y estacas
(esquejes) en arboles
frutales

Centro de Ciencias
Agropecuarias

Jests Martin
Fuantos
Mendoza
(Centro de
Ciencias
Agropecuarias)

26 al 29 de febrero

12:30a 14:30
Hrs.

Presencial

Poda de frutales

Centro de Ciencias
Agropecuarias

Jests Martin
Fuantos
Mendoza
(Centro de
Ciencias
Agropecuarias)

19 al 23 de febrero

12:30 a 14:30
Hrs.

Presencial

Atencién de calidad
al usuario y manejo
de quejas
(4 Cursos)

Vigilancia

Varias Areas
Administrativas

Control Escolar
Recursos Humanos

Eduardo
Enrique
Macias
Gonzélez
(Centro de
Ciencias
Sociales y
Humanidades)

22 al 26 de enero

*1al 5 de julio

2 al 8 de octubre

9 al 15 de octubre

9:00a 11 Hrs.

9:00a 11 Hrs.

8:30a 11 Hrs.

8:30a 11 Hrs.

Presencial
Presencial

Presencial

Presencial

Control de plagas en
jardineria

Servicios Generales

Argelia Garcia
Munguia
(Centro de
Ciencias
Agropecuarias)

22 de julio al 9 de
agosto

Variable

Presencial

Atencion plena como
herramienta para un
desempefio laboral
consciente

Orientacién
Educativa

Ménica Cecilia
Mufioz
Gonzélez
(Capacitadora
interna)

4y 5 de julio

Variable

Presencial

Control y manejo de
sustancias quimicas y
mezclas (SQYM) en
éreas del Sistema de
Gestion Integral

(2 cursos)

Personal del
alcance del Sistema
de Gestion Integral

Victor Manuel
Garcia Parada
(Capacitador
interno

15 de enero

15 de enero

9:00 a 12 Hrs.

12:00 a 14 Hrs.

Presencial

Presencial

Introduccién a la
NOM-030-STPS-2009
servicios preventivos
de seguridad y salud
en el trabajo-
funciones y
actividades

Integrantes de la
Comisién Mixta de
Seguridad e
Higiene

Varias Areas
Administrativas

José de Loera
Esparza

*17 al 23 de
septiembre

9:00 a 11:00
Hrs.

Presencial

Prevencién de la
salud visual en el
trabajo

Varias Areas
Administrativas

Sara Celia
Gonzélez Alba
(Centro de
Ciencias de la
Salud)

*24 al 28 de junio

13:00 a 15:00
Hrs.

Presencial

Primeros auxilios
basicos y
psicolégicos

Varias Areas
Administrativas

Alumnos de la
Carrera de
Psicologia

*1al 5 de julio

9:00a11:00
Hrs.

Presencial

Bdsico de los
sistemas de gestion
de la UAA: rumbo al
sistema de gestion
integral

(13 cursos)

D.G.P.yD.
Mantenimiento
Servicios Generales
Vigilancia

Off de la D.G.I.U.
Otras Areas

Personal del
Sistema de
Gestion de
Organizacional
y Calidad
(Capacitadores
internos)

4 de enero
5 de enero
8 de enero
9 de enero
10 de enero
11 de enero

Variable

Presencial

Curso basico de
seguridad e higiene

Mantenimiento
Construcciones
Servicios Generales
Procesos Graficos
Vigilancia

C.C.A (Posta
Zootécnica)
C.C.B.(Bioterio)

Instituto
Mexicano del
Seguro Social

1al 5 de abril

8:00 a 10:30
Hrs.

Presencial

Basico del Sistema
de Gestion Integral

Gestion
Organizacional y
Calidad

Personal del
Departamento
de Gestion
Organizacional
y Calidad
(Capacitador

Por confirmar

Por confirmar

Por
confirmar

Presencial

Curso de
introduccién a la
proteccion civil

Brigadistas
Varias Areas
Administrativas

Proteccién
Civil Municipal

*29 de mayo

10:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

La seguridad e
higiene y su NOM-
017-STPS equipo de
proteccion personal

Control de Bienes
Muebles e
Inmuebles
Construcciones
Mantenimiento
Servicios Generales
Vigilancia

C.C.A. (Posta
Zootécnica)

C.C.B. (Bioterio)
C.C.delDydelaC.
Personal de varias
dreas

Miguel Leonel
Pérez Vazquez
(Centro de
Ciencias
Econdmicas y
Administrativa

s)

1al 5 de julio

9:00 a 11:00
Hrs.

Presencial

Primeros auxilios
psicolégicos
(2 Cursos)

Varias Areas
Administrativas

Ana Karen
Lépez Arias
(Centro de
Ciencias de la
Salud)
Martha Teresa
Morones
Gonzélez
(Centro de
Ciencias de la
Salud)

*8 al 12 de enero

*15 al 19 de enero

9:00a11:00
Hrs.

13:00 a 15:00
Hrs.

Presencial

Presencial

Redaccién y
ortografia de
informes ejecutivos

Varias Areas
Administrativas

Verénica
Medrano Rios
(Centro de las
Artesy la
Cultura)

*1al 5 de julio

Asincrénico

Enlinea

Resolucidn pacifica
de los conflictos

Varias Areas
Administrativas

Isabel Jiménez
Maldonado

*9al 13 de
septiembre

12:00 a 14:00
Hrs.

Presencial

Depresion y
ansiedad en
contextos laborales

Varias Areas
Administrativas

Alumnos de la
Carrera de
Psicologia

*25 de marzo al 6
de mayo

10:30a 12:30
Hrs.

Presencial

Brigada de busqueda
y rescate

Brigadistas
Varias Areas
Administrativas

Proteccién
Civil Municipal

*21 de febrero

10:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Brigada de
comunicacién

Brigadistas
Varias Areas
Administrativas

Proteccién
Civil Municipal

*16 de mayo

10:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Brigada de control
de incendio

Brigadistas
Varias Areas
Administrativas

Proteccion
Civil Municipal

*8 de febrero

10:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Derechos
universitarios,
prevencion de la
violencia y cultura de
la paz en el marco de
la ley de educacién
superior

(2 Cursos)

Varias Areas
Administrativas

Alejandra
Chévez Lomeli,
David Roberto
Barba
(Capacitadores
internos)
Alejandra
Chévez Lomeli
(Capacitadora
interna)

*24 al 28 de junio

*11al 15de
noviembre

12:00 a 14 Hrs.

12:00 a 14 Hrs.

Presencial

Presencial

La seguridad e
higiene y su NOM-
004-STPS-1999,
sistemas de
proteccion y
dispositivos de
maquinaria y equipo

Control de Bienes
Muebles e
Inmuebles
Construcciones
Mantenimiento
Servicios Generales
Vigilancia

C.C.A. (Posta
Zootécnica)

C.C.B. (Bioterio)
C.C.delDydelaC.
Personal de varias
areas

Miguel Leonel
Pérez Vazquez
(Centro de
Ciencias
Econdmicas y
Administrativa

s)

24 al 28 de junio

9:00 a 11:00
Hrs.

Presencial

Brigada de
evacuacion

Brigadistas
Varias Areas
Administrativas

Proteccién
Civil Municipal

*24 de enero

10:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Brigada de primeros
auxilios

Brigadistas
Varias Areas
Administrativas

Proteccion
Civil Municipal

*20 de marzo

10:00 a 14:00
Hrs.

Presencial

Brigada de primeros
auxilios psicolégicos

Brigadistas
Varias Areas
Administrativas

Nancy
Elizabeth
Durén
Meléndez
(Capacitadora
interna)

*13y 14 de junio

10:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Derrames con
sustancias y
materiales peligrosos

Editorial

Gestion
Organizacional y
Calidad
Informacién
Bibliografica
Servicios Generales
Vigilancia

Centro de Ciencias
Basicas

Proteccién
Civil Municipal

30 de mayo

10:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Legislacion
ambiental

Personal dentro del
alcance del Sistema
de Gestion Integral

Miguel Leonel
Pérez Vazquez
(Centro de
Ciencias
Econdmicas y
Administrativa

s)

29 de julio al 9 de
agosto

9:00 a 11:00
Hrs.

Presencial

Desarrollo de
habilidades blandas

Varias Areas
Administrativas

Varias Areas
Administrativas

*24 de junio al 3 de
julio

10:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Caminos para la
igualdad de
derechos, libertades
y oportunidades

Varias Areas
Administrativas

Rocio
Margarita
Garcia Torres

*27 al 31 de mayo

9:00a 11:00
Hrs.

Presencial

Capacitacion de
enlaces-orientadores
de la defensoria 'y
representantes del
CIEG 2024

Varias Areas
Administrativas

Alejandra
Chévez Lomeli,
Angela Ruth
Mufioz
Villalobos, Elsa
Gabriela Ruiz
Guillén
(Capacitadores
internos)

22 al 23 de enero

9:00 a 11:00
Hrs.

Presencial

Documentos de
Microsoft Word nivel
basico

(2 Cursos)

Varias Areas
Administrativas

Clelia Ivette
Ruiz Vértiz
(Centro de
Ciencias
Bésicas)

*2 al 5 de julio

*24 al 28 de junio

8:00a 10:00
Hrs.

8:00 a 10:30
Hrs.

En linea

En linea

Liderazgo
sistematico positivo

Varias Areas
Administrativas

César Herrera
Ramirez
(Centro de
Ciencias
Sociales y
Humanidades)

*15 al 19 de enero

13:00 a 15:00
Hrs.

Presencial

Salud mental
(7 Cursos)

Varias Areas
Administrativas

Centro de
Educacién Media

Marisol
Miembro
Zahiga
(Centro de
Ciencias
Sociales y
Humanidades)

*6 al 27 de febrero
*28 de febrero al
20 de marzo

*21 de marzo al 30
de abril

*2 al 29 de mayo

*2 de julio al 6 de
agosto

*5 al 30 de
septiembre

12 al 27 de junio

9:00a11:00
Hrs.

9:00 a 11:00
Hrs.

9:00a 11:00
Hrs.

9:00 a 11:00
Hrs.
9:00 a 11:00
Hrs.

9:00a11:00
Hrs.

9:00a11:50
Hrs.

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Codigos de éticay
conducta
(9 Cursos)

Vigilancia
Vigilancia
Vigilancia
Vigilancia

Varias Areas
Administrativas

Centro de Ciencias
Agropecuarias
Centro de Ciencias
Agropecuarias
Servicios Generales
Servicios Generales

Contraloria
Universitaria
(Capacitadores
Internos)

8 de enero
8 de enero
10 de enero
10 de enero

*22 de julio al 02
de agosto

01 de agosto

7 de agosto

12 de agosto
13 de agosto

Variables

Presencial
Presencial
Presencial
Presencial

En linea

Presencial

Presencial

Presencial
Presencial

Entrenamiento en
seguridad laboral y
proteccion civil para
vigilantes
universitarios

(4 cursos)

Vigilancia

Elmer Daniel
Avendafio
Lépez, Maria
Guadalupe
Campos
Moreno,
Jéssica Fabiola
Ramirez Soto
(Capacitadores
internos)

5 de agosto

5 de agosto

7 de agosto

7 de agosto

9:00 a 12:00
Hrs.

16:00 a 19:00
Hrs.

9:00a12:00
Hrs.

16:00 a 19:00
Hrs.

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Los derechos
universitarios y el
protocolo de
actuacién ante
situaciones de acoso,
discriminacion

(4 Cursos)

Vigilancia

Alejandra
Chavez Lomeli,
David Roberto
Barba, Angela
Ruth Mufioz
Villalobos, Elsa
Gabriela Ruiz
Guillén, David
Roberto Barba
(Capacitadores
internos)

15 de enero

15 de enero

17 de enero

17 de enero

9:00 a 12:00
Hrs.

13:00 a 16:00
Hrs.

9:00 a 12:00
Hrs.

13:00 a 18:00
Hrs.

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Salud mental y
trastornos como
desenlace de la
exposicion a riesgos
laborales

Varias Areas
Administrativas

Marisol
Miembro
Zuhiga
(Centro de
Ciencias
Sociales y
Humanidades)

*8 al 12 de enero

13:00 a 15:00
Hrs.

Presencial

Manejo de cargas
manuales

Varias Areas
Administrativas

Instituto
Mexicano del
Seguro Social

*30 de agosto

9:00 a 13:00
Hrs.

Presencial

Entrevista por
competencias

Gestion
Organizacional y
Calidad

Recursos Humanos

Irais Quiréz
Sanchez

27 al 28 de junio

9:00 a 15:00
Hrs.

Presencial

Ergonomia, para
ayudar a evitar
lesiones o
enfermedades en las
areas de trabajo

Varias Areas
Administrativas

Miguel Leonel
Pérez Vazquez
(Centro de
Ciencias
Econdmicas y
Administrativa

s)

*22 al 26 de julio

09:00 a 11 Hrs.

Presencial

Manejo de
mangueras e
hidrantes y uso de
equipo de
respiracion
auténoma

Mantenimiento
Servicios Generales
Vigilancia

Proteccion
Civil Municipal

10 de abril

10:00 a 14:00
Hrs.

Presencial

Sensibilizacion a la
Norma 035 STPS-
2018

(2 Cursos)

Centro de Ciencias
Sociales y
Humanidades

Centro de Ciencias
Agropecuarias

Edgar Eiram
Castro Torres,
Nancy
Elizabeth
Durén
Meléndez
(Capacitadores
internos)

Nancy
Elizabeth
Durén
Meléndez
(Capacitadora
interna)

21 de junio

25 de julio

9:00 a 11:00
Hrs.

9:00a11:00
Hrs.

Presencial

Presencial

Manejo integral de
enfermedades

Servicios Generales

Mariana
Beltran Beache
(Centro de
Ciencias
Agropecuarias)

22 de julio al 9 de
agosto

Variable

Presencial

Sensibilizacién de la
NOM 035 (cultura de
no normalizacion)

Varias Areas
Administrativas

Claudia
Gabriela
Rubalcava
Romo

*23al 27 de
septiembre

9:00a 11 Hrs.

Presencial

Comunicacion
asertiva en el trabajo
(4 Cursos)

Varias Areas
Administrativas

Varias Areas
Administrativas

Varias Areas
Administrativas

Centro de Ciencias
Agropecuarias

Diego
Mauricio
Torres de Luna
(Centro de
Ciencias
Sociales y H)

Diego
Mauricio
Torres de Luna
(Centro de
Ciencias
Sociales y H)

César Herrera
Ramirez
(Centro de
Ciencias
Sociales y H)

David Emanuel
Martinez
Ramirez

*15 al 19 de enero

*22 al 26 de enero

*24 al 28 de junio

4y 5 de julio

9:00 a 11 Hrs.

9:00 a 11 Hrs.

13:00 a 15:00
Hrs.

09:00 a 14:00
Hrs.

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Estrategias de
resolucién de
conflictos en el
ambito laboral

Varias Areas
Administrativas

Marisol
Miembro
Zdiiga
(Centro de
Ciencias
Sociales y
Humanidades)

*12 de agosto al 4
de septiembre

Variable

Presencial

Manejo seguro de
sustancias quimicas
peligrosas y residuos
peligrosos

Gestion
Organizacional y
Calidad
Mantenimiento
Servicios Generales
Vigilancia

Raymundo
Flores Vazquez
(Centro de
Ciencias
Basicas)

24 de junio al 2 de
julio

9:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Sentido de la vida
post laboral

Varias Areas
Administrativas

Ma. Teresa
Verdin de
Santos

*14 al 18 de
octubre

9:00a 11 Hrs.

Presencial

Estrés laboral

Varias Areas
Administrativas

Alumnos de la
Carrera de
Psicologia

*25 de marzo al 6
de mayo

10:30a12:30
Hrs.

Presencial

Excel |

Varias Areas
Administrativas

Clelia Ivette
Ruiz Vértiz
(Centro de
Ciencias
Bdsicas)

*29 de julio al 2 de
agosto

8:00 a 10:00
Hrs.

Presencial

Excel Il

Varias Areas
Administrativas

Clelia Ivette
Ruiz Vértiz
(Centro de
Ciencias
Bdsicas)

*5 al 9 de agosto

8:00 a 10:00
Hrs.

Presencial

Marco conceptual de
las normas de
informacion
financiera y normas
especificas de
valuacion,
presentacién y
revelacién de rubros
de activo, pasivo y
capital

Direccién General
de Finanzas

Edgar Amado
Diaz Vazquez

24 de julio al 9 de
agosto

Variable

Presencial

Sistema de control
de manejo de
sustancias quimicas y
mezclas, con
elementos basicos
de atencién a
emergencias dentro
del alcance del SGI

Personal del
Departamento de
Gestion
Organizacional y
Calidad

Personal del
Departamento
de Gestion
Organizacional
y Calidad
(Capacitador
interno)

Por confirmar

Por confirmar

Presencial

Solucién de
problemas a través
de design thinking

Varias Areas
Administrativas

Eduardo
Enrique
Macias
Gonzélez
(Centro de
Ciencias
Sociales y
Humanidades)

*15 al 19 de enero

9:00a11:00
Hrs.

Presencial

Hablar, pensar y
actuar desde la
perspectiva de
genero

Varias Areas
Administrativas

Selfa
Margarita
Gonzélez
Gomar
Montesano

*19al 23 de
febrero

9:00 a 11:00
Hrs.

Presencial

NOM- 035-STPS-
2018-entornos
laborales saludables

Varias Areas
Administrativas

Anaid Gabriela
Amaro Jiménez
(Centro de
Ciencias
Econdmicas y
Administrativas)

*29 de julio al 2 de
agosto

9:00 a 12:00
Hrs.

Presencial

Word Il

Varias Areas
Administrativas

Clelia Ivette
Ruiz Vértiz
(Centro de
Ciencias
Bdsicas)

*22 al 27 de julio

8:00 a 10:00
Hrs.

Presencial

Para mayores informes visita la pagina

http://recursoshumanos.uaa.mx

NOM 035-STPS-
2018-factores de
riesgos psicosociales

Centro de Ciencias
Sociales y
Humanidades

Anaid Gabriela
Amaro Jiménez
(Centro de
Ciencias
Econdmicas y
Administrativas)

24 de junio al 5 de
julio

9:00 a 10:00
Hrs.

Presencial




